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Date limite pour I'inscription aux activités parascolaires : 2 février 2025

https://rseq-eq.proinscription.com/inscription - Début des activités : 10 février 2025
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Mémo santé février 2025

La gestion des écrans

Comment bien guider nos enfants dans I'utilisation des écrans? Une question incontournable pour les
parents! Essayez les quiz de Pause ton écran pour vous aider dans la gestion de l'utilisation des
écrans par vos enfants!

https://pausetonecran.com/quiz-ecrans/

INFORMATION POUR LES ELEVES DE LA MATERNELLE 5 ANS A LA RENTREE SCOLAIRE
2025-2026

Chers parents, je vous lance l'invitation de prendre un rendez-vous pour la vaccination de rappel pour
votre enfant.

Adacel-polio (dcaT-VPIl) | Vaccin de rappel contre la diphtérie, la coqueluche, le tétanos, la
poliomyélite
A l'occasion, nous pourrions vous offrir une mise a jour des vaccins manquants.

QUAND ? OU ? 9 mai 2025 d@ 9h00 a 12h15
CLSC de St-Epiphane )
211 Rue du Couvent, Saint-Epiphane, QC GOL 2X0

16-23-30 mai 2025 de 8h30 a 16h15
Point de service local de Riviére-du-Loup
20 rue St-Louis, Riviére-du-Loup, Qc G5R 2Vv4

J’APPORTE QUOI? -Carnet de vaccination
-Prévoir le port d’'un chandail a manches courtes

DEMARCHE A FAIRE | Nous vous invitons a vous rendre sur la plate-forme Clic Santé a I'adresse
POUR PRISE DE | www.clicsante.ca

RENDEZ-VOUS Choisir la catégorie Vaccination / Vaccination de 4 a 17 ans /

saisir votre code postal et cliquer sur Trouver un rendez-vous /

Choisir le lieu désiré : dans la section Point de service local de Riviére-du-
Loup ou CLSC St-Epiphane, cliquer sur Prendre RDV / Cliquer sur J’ai
compris aprés avoir pris connaissance de la notice / Répondre aux
guestions, puis cliquer sur Continuer /

Cliquer sur Continuer au bout de la ligne Vaccination 4-6 ans /

Choisir la date et I'heure de votre choix, puis cliquer sur Continuer / Remplir
le formulaire au nom de votre enfant, puis cliquer sur Soumettre

Pour autre information, consulter la lettre regue lors de l'inscription scolaire.

En cas de besoin, vous pouvez contacter Mme Isabelle Besson agente
administrative au Programme Jeunesse du CLSC de RDL. : 418-867-2642
poste 67280.

Mathieu Rodrigue
Infirmier clinicien en santé scolaire, CLSC Riviere-du-Loup
418-867-2642 poste 67121
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